Féte du vélo 2011 VALENCE 30 mai 2011

Avec I’Associpn REVV Article disponible sur www.revv.com

La Féte du Vélo, dimanche 29 mai, a été un grand su cces'!

La passerelle de Via Rhéna sur I'lsere
était attendue depuis un an, enfin le
chantier est terminé et REVV qui
voulait faire connaitre cette premiere
Voie Verte arrivant a Valence a
organisé un spectacle découverte
itinérant a vélo entre Valence et Pont
de l'lsere.

Tout au long du parcours, Béatrice
Maine (comédienne, conférenciere,
cyclo-voyageuse), nous a fait vivre un
voyage a Vélo de 3 ans, un tour du
monde passionnant traversant des pays tels que I'lran, la Chine, la Mongolie le Canada.

Il fait un temps superbe malgré un petit vent du nord, la journée s‘annonce bien.

Accueilli par des élus de Valence, 150 cyclistes se retrouvent sur les boulevards de Valence,
Place Montalivet, pour partir a la découverte de Via Rhéna

A Tlile Girodet nous voila sur la Voie Verte débarrassés de voitures jusqu'a Tain.
Plusieurs haltes permettent de se retrouver et de réver en écoutant le récit de ce voyage pas
ordinaire.

A la passerelle sur l'lsére, les élus qui
venaient de procéder a son
inauguration sont déja partis mais la
tente et le buffet sont toujours la.

Enfin nous traversons cette belle

passerelle réalisée sur les piles d'un

ancien pont d'une premiére ligne de

chemin de fer. Puis nous allons nous
mettre a l'ombre & Pont de I'lsére pour
profiter d'agréable aménagement
réalisé par la commune au bord du
ruisseau du Buchillion Ombrage et
fraicheur pour tous nous permettent
d'écouter la fin du voyage a l'abri du
Mistral !

Le lieu est bien apprécié pour la derniére étape du voyage
et le pique nique.

Nous retrouvons les romanais qui sont aussi venus aussi
voir cette nouvelle passerelle.




Apres le pique-nique, le groupe se sépare :
certains iront sur Tain et la Roche de Glun,
d'autres sur Romans ou les plus pressés
s'en retourneront a Valence par le méme
itinéraire.

Plus de détails sur le blog d'Albert :
http://vie.a.velo.over-blog.com/

Le dimanche soir a 20h a la Maison du Vélo ,
Béatrice Maine donnait un  spectacle théatral
sur le théme de son voyage . Une soixantaine
de personnes ont suivi l'aventure intérieure de 3
années de voyage a vélo autour du monde
racontée avec humour et poésie.

Plus de détails en cliquant sur la photo.
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Béatrice Maine a fait 27 000 km a vélo —

Noyen-sur-Sarthe

mardi 22 mars 2011

[N

Odesfahrance

Samedi soir a la salle des fétes, la caisse du Crédit Agricole de Malicorne a invité la
cycliste Béatrice Maine pour la partie récréative de son assemblée générale.
Habitant Evron, en Mayenne, cette derniére a subjugué les 300 personnes présentes
par le récit de son aventure peu ordinaire : un parcours de 27 000 km a vélo en trois
ans, sur vingt pays de I'némisphére nord.

D'abord éducatrice puis comédienne, Béatrice Maine a décidé en 2005, a I'age de 27
ans, de mettre sa vie professionnelle « entre parenthéses », de prendre le temps de
vivre et de découvrir le monde. C'est ainsi gu'elle est allée, de 2005 a 2008, a la
rencontre « des diversités culturelles et religieuses » en passant par I'Inde, le
Tibet, la Chine, le Pakistan, I'lran, I'Afghanistan, la Mongolie, et en terminant par le
Canada.

Depuis son retour, Béatrice Maine n'a de cesse de faire partager son expérience et
les connaissances acquises pour apporter un regard plus juste sur ces pays, en
proposant une palette d'animations pédagogiques, comme des conférences ou elle
témoigne des guerres, de la violence, de la religion, de la situation des femmes ou
des enjeux socio-économiques.

Renseignements : Béatrice Maine, 9, rue Daniel Bussinger, 53 600 Evron. Tél. : 06
82 34 54 08. Site internet : www.globecyclette.com
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Béatrice Maine raconte ses voyages en les jouarlitivré-la-Touche
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Samedi, l'association Familles rurales a invité Béatrice Maine a venir partager le
temps d'une soirée son tour du monde a vélo. Cette aventuriere a parcouru pres de
27 000 km et a sillonné une vingtaine de pays en l'espace de 3 années. La
présentation de son périple s'est déroulée sous forme théatrale, et s'est ensuite
suivie par un débat qui a enchanté le public.

Chague point de son voyage a été abordé, qu'il soit d'un point de vue sportif, d'un
point de vue humain, ou bien encore de la dimension culturelle d'un pays avec
notamment le respect des coutumes et regles vestimentaires.



Un voyage de trois ans, 20 pays et 27 000 km a vélo
a partager - Pré-en-Pail

OUEST France archives / lundi 10 janvier 2011

A Tinvitation de la Maison familiale et rurale, Béatrice Maine est venue partager auprés de 90
éléeves de la Chauviniere I'aventure qu'elle a vécue en parcourant seule 27 0000 km a travers le
monde. Originaire d'Evron, Béatrice Maine a changé de vie en I'espace de deux mois, en 2005,
lorsqu'elle a décidé de démissionner de son poste d'éducatrice pour se retrouver 8 semaines plus
tard a parcourir le monde en vélo.

Sans itinéraire établi d'avance, Béatrice est partie durant trois ans « au gré de mes envies, de
mes possibilités, de mes limites » & la rencontre des gens et sans doute a la rencontre d'elle-
méme. Au final c'est 20 pays que cette jeune femme aura traversés, parmi lesquels I'lran, le
Pakistan, I'Afghanistan, I'Inde, le Tibet, la Chine, le Canada...

Béatrice a pris le temps de découvrir les différentes cultures, de passer plusieurs semaines dans
certains villages avant de poursuivre sa route en quéte de nouvelles émotions. Témoin privilégié
parfois d'événements que nous avons vécu a travers les médias, comme l'attentat de la Mosquée
Rouge en juillet 2007 a Islamabad au Pakistan, Béatrice s'est vue radicalement confrontée aux
problemes politico-religieux de ce pays.

Elle a également pu vivre de l'intérieur la mutation de certains pays comme la Chine ou I'Inde. De
retour en France en 2008, forte de cette expérience, Béatrice Maine a décidé de continuer a vivre
cette aventure humaine en partageant son vécu dans les écoles et auprés d'associations.
Béatrice Maine intervient avec de nombreux supports et s'adresse a tous les publics.

Elle a écrit une piece de théatre « ou réve et réalité n'ont de frontieres que cel les qu'on leur
donne ». Elle propose également des expositions, des conférences, des diaporamas, des
ateliers cuisines... A la maison familiale et rurale, les éléves ont d'abord pu admirer une
exposition, avant d'accueillir Béatrice Maine pour une conférence. L'histoire peu banale de cette
jeune femme de 31 ans qui a « 0sé » aller au bout de ses envies a soulevé de nombreuses
questions
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Direction I'lnde avec l'association Boule d'Or

Ouest-Frand
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Béatrice Maine (au centre) a animé la soirée.

La Boule d'Or a renoué vendredi soir avec l'unsedetraditions : une cérémonie de voeux différente
et utile. Le theme en a été une découverte du ladaie vallée perdue de I'Himalaya située en Inde.

Les invités ont été accueillis par I'équipe Air leod'or au centre socioculturel transformé en
aéroport... lls ont embarqué dans un avion a dagtimdu Ladakh. Vol enchanté par Zik, personnage
dréle, extraverti, lunaire interprété par Béatiit@ine. L'atterrissage, a Leh, capitale du Ladafdita
entrer les passagers dans une ambiance bouddlisterte.

Tcha (thés), Tukpa (soupe) ont été servis aux \@y@g La solidarité s'est affirmée. Des dons dnt ét
effectués pour aider a la reconstruction de cétion dévastée par les inondations en ao(t 2010.
D'autres dons sont encore possibles a I'accueiédtre socioculturel Le trait d'union.

En 2005, Béatrice Maine décide de partir pourkdet du monde » a bicyclette. En trois ans, elle
parcourt seule 27 000 km, traverse 20 pays doanh)'l'Afghanistan, I'Inde et la Mongolie.

De ce voyage et de ces rencontres, elle créediff@spectacles et animations : piéces de théatre,
spectacles de contes, conférences, ateliers cuesipesitions qu'elle propose dans les établissesmen
scolaires, maisons de quartiers, médiathéques...

Plus d'infos : www.globecyclette.com. Tél. 06 82 34 54 08.



Samedi 15 janvier — Aprés-midi
‘ 13h45 - 2éme module

Sionjouait — Amérique Latine
de Gaél JEANNET et Yves DUPARFAIT (45 mn)

Faire le tour de I'Américue latine
a vélo et dller a la rencontre de
ses ecoliers et de leurs jeux fradi-
tionnels, tel était le projet de Yves
et Gagél, alors étudiants a Cler-
mont-Ferrand en 2005. Leur frans-
mettre les jeux des cours d'éco-
les frangaises. apprendre les leurs
et en faire parvenir les regles aux écoliers de France pc:rtencu—
res du projet via leur site Internet. Une année et demie de pré-
paration plus tard, les voic sur la terre de leur réve. Partis pour
freize mois c'est presgue deux ans plus tard gu'ils rentrent fina-
lement, aprés une aventure humaine exceptionnelle ...

De la cité des 4000 aux galels de Dieppe
de 4 enseignants du collége Jean VILAR de La Courneuve et
leurs éleves (30 mn)

« Nous dllons partir de la cour du
colleége en vélo, et péddler jusqu'a
la Maniche... » Pour les 13 jeunes du
college Jean Vilar de La Courneu-
ve qui ont rédlisé ce projet, I'entre-
prise semblait impossible en sep- §
tembre 2009. Mdis leur inveslisse- T,
ment tout au long de |'année scolone ef leur envie de réussir
ce voyage, les ont bien conduits jusqu'a Dieppe en juin 2010..

5 jours de vélo avec Moussa, Alexandre, Zahra, ... ef tous,les
autres. Un voyage entre montées, chutes, rires et bivouacs...

16h00 - 32me module

Pomme qui roule aux antipodes
de Alain et Annie CHARRIERE (30 mn)

Certains s'arrétent, d'autres continuent d’avancer. Instituteurs
retraités, Annie et Alain ont réalisé ce dont beaucoup révent
parcourir le monde & vélo. Leur périple les emménera de la
Savoie en Asie par lg route de la
sole, en Nouvelle-Zélande, en ;
Amérique lafine, en Affigue dusud
et dans le délicieux royaume de
Swazlland, pour s'achever sur le
bitume de Madagascar. Rouler en
‘toute discrétion parmi les hommes
et les paysages & la poursuite de ¢

linépuisable beauté du monde...

Samedi 15 janvier — Soirée

Roues libres — 5 ans autour du monde
de Florsnce ARCHIMBAUD et SYLVIE MASSART {47 mn)

W "*- Un voyage de plus de cing ans
vt ©f 67 000 km a vélo réalisé par
a deux femmes sans expérience

E—Fﬁ%w du voyage ni du vélo, sans
i gy ~ sponsors ni moyens logistiques
- r hors du commun, juste pour
dller au bout de leur réve. Des
hautes latitudes du cap Nord
et de Patagonie aux pistes sahariennes, en pdssani par les
cols de 'Himdlaya ou les routes encombrées de 'Inde, mille
occasions d'aventure et d'émotion, a partager...

18h15 - 43me module

Globecyclette
de Béatrice MAINE (75 mn)

Entre 2005 et 2008, Béatrice
d péddé sans reltiche de
Becherel en lle-et-Viaine &
Oulan-Bator en Mongolie, en
fraversant le désert de Gobi.
Elle a aussi fraversé le Cana-
da. De ces trois ans de voya-
ge d vélo, cette mayenndise originaire de Ia Sarthe nous
raméne des animations originales.

‘ 20h45 - 5¢me module

3 ans en Afrique et en Asie
de Claude MARTHALER (50 mn}

1 Vu d'une selle, le monde s'a-
grandit et s'enrichit. Une démar-
che définitivement subjective et
libre, ouverte au vent, & linver-

écran. Une affaire de sens, loin
du sens des affaires.. Ou le pre-
mier coup de pédales compte
et le demier colte. Un long
détour vers l'essentiel, cor se
mouveir ¢ 'est s'émouvoir. §'alié-
ger | N'emporter gue ce que
I'on est capable de fransporter,
et y gjouter le plus lourd des
= e DOgages : sol-meéme...

“Entre Selle et Yerre”

3ans 4 vélo en Afrique et en Asie

se de la vision réduite du petit

De trés nombreuses
animations pendant
fout le week-end...

L ——
CYCLO-CAMPING-INTERNATIONAL

*2

Des débats :
coordonnés par Sylvie DARGNIES & Serge FICHANT
&% Samedi 12h45 : Train, bus, bateau, avion...
Comment choisir, comment s’organiser ?
&H Samedi 15h30 : Le voyage & vélo suscite-t-il
de véritables rencontres ?

Un ateller photo :

&% Dimanche de 10h30 a 12h00 ; Aspects techniques
du diaporama, animé par Frangois COPONET

Une piéce de théatlre :
&% Dimanche & 14h30 : L'itinérance de Maud,
par Béatrice MAINE (places limitées)

5 points-renconires continents :
coordonnés par Christine COLIN,

Sylvie DARGNIES & Serge FICHANT
&b Des moments d'échanges et d’informations autour
d'un continent (ou d'une partie de continent),
cartes & |'appui, entre voyageurs en partance et
voyageurs au retour...
&b Le samedi:
14h : Turquie & Asie centrale
16h : Chine, Inde & Asie du sud-est
18h : Amérigue du sud
&b Le dimanche :
11h : Afrique
14h : Europe

De nombreux exposanis :

&b des vélocistes & équipementiers spécialisés dans le
vélo de voyage et le matériel de cyclo-camping.

&b des associations et des éditeurs s'adressant expres-
sement aux voyageurs 4 vélo.

&b De nombreux cyclo-voyageurs préts & faire parta-
ger leurs expériences...

D'autres themes de discussions pourront étre également im-

provisés : sur le choix du matériel, sur les forums de voyages...

Car surtout : ce festival se veut un lieu et un moment privilégiés

de rencontres et d'échanges entre voyageurs, ceux qui en

sont au retfour, ef ceux quien sonl... au projer |



